














18

AKTIVITÄTEN_ ___________________________________________________FAKTOR

Rätselecke���������������������	���
�����������
���������
�����������
�
����
������������ ����������������������������������������������������������������������������������

�� �� ��

��

��

��

��

��

�	

���


����������������
�������������	�����
�������
�������������������������������
��������
�������������
�����
�����
�
��������
�����������������
���������
�������
�������
�������������������
���
��������
�����������������
� �!�������"���������������������������#�"�$�%���������
�����
��
�������&���������������������
�������
���'���
�����
�����������
�����	�����(���
�����

�������$���������� ���
�	�����������
���#�"�$�%�)���������
����������

��������������������
�������*���
�������
�� �+�������������
�������
���
���,�����������-���
�������
�������������������
��
�.���������-���������������������
����������������
� �����.�����)�����������������
�������������������
�/
�!�����$�������
�������������������0�1���������%�,����������
���"���������
�������
���������
�
�����+�������������,���������
���� ���
���


������ �� �����������	�
���������
�� ������ ���	�	������ ������ �� ���� ���������� ���
�� ���� �� ���
�� ���	������ ���� �������� ��

Save the date!

Jugendtreffen
	�‰1.–3. Oktober 2021
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•	„Diagnose Hämophilie – ein 
Erfahrungsbericht“, gestaltet von 
Andrea Jäger

•	Info-Folder: Meine Fragen zu 
Hämophilie: Wichtige Fragen, von 
Müttern hämophiler Kinder und 
Ärzten für Sie zusammengestellt
-   �Zur optimalen Vorbereitung auf 

Ihr Arztgespräch
-   �Damit keine Fragen offen bleiben

•	„Kinder mit Blutgerinnungsstö-
rungen“, Information für Kinder-
gärten und Schulen (Folder A4 u. 
Plakat A3)

•	Broschüre: Erfahrungen von 
Müttern für Mütter hämophiler 
Kinder – Tipps für den Alltag 
In der Broschüre werden folgende 
Themen behandelt: Spritzen – Spiel 
& Sport, Urlaub – Hämophilie & 
Familie – Kindergarten & Schule

•	Broschüre: „Über die Hämophilie 
hinaus“

•	Substitutionstagebuch: zur Doku-
mentation der Heimbehandlung; 
wird jährlich neu aufgelegt!

•	CD-ROM: „30 Jahre Sommerlager“ 
Eine Dokumentation der weltweit 
einzigartigen 30 Jahre Rehabilitati-
onssommerlager der ÖHG

•	„Ich bin nicht krank, ich bin nur 
vorsichtig“: (2. Auflage) Hämophi-
lie und Sport für Kinder aufbereitet 
von Mitgliedern des Wissenschaft-
lichen Beirates 

•	Frauen mit Blutgerinnungsstörun-
gen,  In format ionsbroschüre 
gemeinsam herausgegeben von der 
DHG und der ÖHG. 

•	Physiotherapie-Kalender: mehr 
Wohlbefinden in 12 Schritten. 
Jahr 2012/2011/2010 – 12 praktische 
Übungen für zwischendurch.

•	Nadelboxen: Einweg-Plastikbehäl-
ter zur sicheren Entsorgung 
verwendeter Transfusionsnadeln

•	Hämophilie – Die Antworten: Das 
erste deutschsprachige, umfassende 
Buch über die Bluterkrankheit für 
Patienten, Ärzte und interessierte 
Erwachsene

•	CD: Diagnose: HÄMOPHILIE. 
Hörenswertes über die Bluter-
krankheit: Ansprechend und inter-
essant gestaltete Audio-CD, die 
einen breiten Überblick zum Thema 
Hämophilie bietet

•	Leben mit Hämophilie B: Leitfa-
den für Patienten und ihre Fami-
lien, Informationsbroschüre von 
Dr. Cornelia Wermes

•	Hämophilieausweis

Wir bedanken uns für die 
Unterstützung bei: Bayer, Biotest, 
CSL Behring, Novo Nordisk, 
Octapharma, Pfizer, SOBI, 
Takeda und der World Federation 
of Haemophilia.

INFO



50 Jahre 
ÖHG Sommercamp

Wir laden herzlich ein  
zu unserem 

Jubiläum 
am Freitag,  

den 23. 07. 2021  
ab 14 Uhr

Wir freuen uns  
auf Euch!

Anmeldung bei Richard Lang  
+43 699 11205595, lang@bluter.at

Adresse: Windsurf und Racketclub 
WALDSCHACH, 8505 Lamperstätten, 
Dammweg 1

Für die Teilnahme ist ein 3-G-Nachweis  
(Getestet/Geimpft/Genesen) erforderlich. 

Wir bitten um eine verbindliche Zusage.

+ Jubiläumswochenende
Für ÖHG-Mitglieder findet von Freitag 23. Juli  
bis Sonntag 25. Juli das Jubiläumswochenende 

am Waldschachersee statt. € 60/pE, € 30/pK

Feste sind  
zum Feiern da!

Im Jahr 1972 wurde das erste ÖHG-Sommercamp 
ins Leben gerufen. Mittlerweile sind über 
1.000 Kinder und Jugendliche im Sommer dabei 
gewesen und wir haben den 50. Meilenstein 
erreicht. Das verdient ein besonderes Dankeschön 
an all diejenigen, die uns jahrelang begleitet haben. 
Heuer möchten wir dies mit einer besonderen 
Geste der Anerkennung in Form einer 50-Jahr-
Feier würdigen. Wir laden euch daher herzlich zu 
unserer Jubiläumsfeier ein.


