
RICHTLINIEN 
EUROPÄISCHE RICHTLINIEN  
FÜR BLUTERINNEN

Frauen und Mädchen mit Blutgerinnungs störungen (FMBS) 
sind mit unterschiedlichen Herausforderungen konfrontiert.  
Für optimierte Diagnose, Behandlung und Management von 
FMBS hat die EAHAD Frauen und Blutgerinnungsstörungen 
Arbeitsgruppe folgende Richtlinien erarbeitet:

Gleicher Zugang und gleiche 
Qualität der Behandlung 
für alle Betroffenen einer 
Blutgerinnungsstörung – 

unabhängig vom Geschlecht. 

Zeitige und genaue Diagnose 
von Blutgerinnungsstörungen 

bei Mädchen und Frauen.

Bewusstseinsbildung für 
zusätzliche Herausforderungen 

im Leben von FMBS.

Förderung des Prinzips der 
ganzheitlichen Behandlung, bei 
dem die Familie im Mittelpunkt 

steht.

Aufnahme von 
Geburtshelfer:innen 

und Gynäkolog:innen 
in multidisziplinäre 

Behandlungsteams.

Aufklärung bei FMBS und 
deren Familien über den 

Menstruationszyklus.

Früherkennung und optimale 
Behandlung von heftigen 
Menstruationsblutungen.

Schwangerschaftsberatung 
und Zugang zu pränataler 

Diagnostik.

Ganzheitliche Begleitung einer 
Schwangerschaft und im 

Wochenbett.

Aufnahme von FMBS in 
nationale Hämophilieregister 

und klinische Studien.

Scannen und mehr lesen.


